
1 
 

ELSŐ NYÍRSÉGI FEJLESZTÉSI TÁRSASÁG 

 

 

 

 

 

 

KÉZ A KÉZBEN – KOROSZTÁLYOK KÖZÖTTI 

EGYÜTTMŰKÖDÉSEK ERŐSÍTÉSE 

 

 

BESZÁMOLÓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2020. március 31. 

 



2 
 

Szervezetünk 2017. április 01-én indította az EFOP-1.3.5-16-2016-000168 

azonosítószámú, Kéz a kézben – korosztályok közötti együttműködések erősítése című 

projektet, mely 25.000.000 Ft-ból az Európai Szociális Alap és Magyarország 

költségvetése társfinanszírozásban valósul meg 100%-os vissza nem térítendő 

finanszírozásból. A projekt fizikai befejezése: 2020. március 31. 

 

 

A projekt célcsoportja 

Közvetlen célcsoport: Nyíregyházán élő, hátrányos helyzetben élő 14-35 éves fiatalok, 

valamint azok a 60 év feletti idősödő és idős személyek, akiknek életminősége a közösségi 

tevékenységekbe való bevonás után javul. 

Közvetett célcsoport: Nyíregyháza MJV egésze. 

Tevékenységek, melyek megvalósultak – „A” és „C” tevékenységcsoport 

 

Tevékenység-

csoport 

Tevékenységek Tevékenységhez kapcsolódó programok 

A. 
Célcsoport toborzása 

és bevonása 

A célcsoportot az alábbi módon értük el és vontuk be 

✓ CSEÖH adatbázis 

✓ Együttműködő partnerek adatbázisa, köre 

✓ Levelezőlistánk segítségével 

✓ Plakát, szórólap segítségével  

A. Önképzés 

Munkatársaink részére illetve Nyíregyházán további 

nyertesekkel együttműködve valósítottuk meg az 

alábbi programot: 

✓ tapasztalatcsere 

✓ workshop 

Évi egy-egy alkalommal valósítottuk meg, így a 

projekt 3 éve alatt 6 alkalommal. 

A. 

A projekt 

tevékenységet 

bemutató generációk 

közötti 

együttműködést, 

kapcsolattartást, 

kommunikációt 

támogató események 

szervezése, 

lebonyolítása 

A program indulásakor 2017. április 24-én 

szerveztünk egy nyitórendezvényt, ahol bemutattuk a 

projektet. A program végén, 2020. március 02-án 

pedig egy zárórendezvényt, melyen bemutattuk a 

program eredményeit illetve évente egy alkalommal 

szerveztünk egy Civil Fórum – tájékoztató a helyi 

civil szervezetek részére rendezvényt, ahol 

folyamatosan tájékoztattuk a szervezeteket a 

programjainkról illetve a csatlakozás lehetőségeiről.  
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A. 

Önkéntes 

tevékenység 

keretében biztosított 

szolgáltatások 

nyújtásának 

szervezése, 

közvetítése 

Szívességi szolgáltatás megvalósítása, ahol a fiatalok 

és az idősek segítséget tudnak nyújtani egymásnak. 

Amik megvalósultak: 

bevásárlás, gyógyszertár, kompótfőzés, 

lekvárkészítés, varrás.  

A. 

Kapcsolattartás és 

adatszolgáltatás az 

EFOP-1.2.3 – 

VEKOP/15 Komplex 

Ifjúsági fejlesztések – 

új nemzedék 

újratöltve 

szervezettel 

Kapcsolatunk folyamatos a Nyíregyházi 

Kontaktponttal, így a velük való együttműködés és 

részükre az adatszolgáltatás zökkenőmentes volt. 

C. Idős akadémia 

A projekt 3 éve alatt 15 alkalommal került 

megrendezésre az idősödő korosztály részére 

ismeretterjesztő előadások. Egy-egy alkalomra 100 

főt vártunk.  

C. 
Szépkorúak 

sportversenye 

A projekt 3 éve alatt 3 alkalommal rendeztük meg és 

300 főt vártunk egy-egy rendezvényre. A lelkes 

szépkorúak nagyon várták ezeket az eseményeket. 

C.  KI MIT TUD? 

Generációs Ki Mit Tud?, ahol főként a szépkorúaké 

a főszerep, de természetesen a fiatalok is szerepeltek 

és közös produkciók is létrejöttek. (Díjazásban a 

szépkorúak részesültek). 130 fő fellépőt vártunk. A 

projekt 3 éve alatt 3 alkalommal. 

C. 
LIKE - 

tehetségkutató 

35 év alatti korosztályt céloztuk meg a LIKE 

elnevezésű tehetségkutatóval. Ezt egy 

programelemként tüntettük fel, de több fordulós, ami 

több döntőből áll. Legalább 200 jelentkezőt vártunk 

erre a programelemre. Évente 1 alkalommal 

rendeztük meg, így a projekt 3 éve alatt 3 

alkalommal. 

C. 
Generáción átnyúló 

foglalkozások 

Fiatal és idős generációt hoztunk össze évi 6 

alkalommal, ami a projekt időszak alatt 18 alkalom 

volt. Főként télre terveztük. Gyertyaöntés, adventi 

koszorú készítés, Mindenszentekre koszorú készítés, 

farsangi álarc készítés, stb. Egy-egy alkalomra 15 fő 

jelenlétére számítottunk. 

C. Idősek világnapja 

Idősek világnapja alkalmából a fiatalokkal karöltve 

köszöntöttük a szépkorúakat. A fiatalok műsorral 

kedveskedtek. Évente 1 alkalommal, az Idősek 

Világnapjára időzítettük, a projekt 3 éve alatt 3 

alkalommal. Egy-egy alkalomra 400 fő jelenlétére 

számítottunk.  
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C.  Főzőverseny 

Generáción átnyúló főzőversenyt szerveztünk 

szabadtéren a projekt 3 éve alatt 3 alkalommal. Egy-

egy alkalomra 150 főt vártunk. 

 

C. 
Mikulás 

Nagycsaládos Mikulást szerveztünk évente 1 

alkalommal, így a projekt 3 éve alatt 3 alkalommal. 

A Mikulás ünnepségre a család apraját-nagyját 

vártuk a nagyszülőkkel együtt. 300 fő jelenlétére 

számítottunk egy-egy alkalommal. 

C. 
Unoka-nagyszülő 

generációs vetélkedő 

Unoka-nagyszülő generációs vetélkedőt szerveztünk. 

Egy-egy alkalomra 60 főt vártunk, akik csapatokat 

alkotnak és szellemi vetélkedőn vettek részt. 

C. 
Anyák napi 

köszöntés 

A fiatalok köszöntik a nagymamákat anyák napja 

alkalmából. A projekt 3 éve alatt 3 alkalommal 

rendeztük meg. Egy-egy alkalomra 35 főt vártunk.  

 

 

Számszerűsíthető eredmények 

 

Bevonni kívánt résztvevők száma a projekt ideje alatt: 6495 fő 

Megvalósított rendezvények, programok, események száma: 57 db 

o ebből rendezvény: 33 db 

o ebből esemény: 6 db 

o ebből program: 18 db 

Aktív regisztrációval rendelkező helyi közösségek száma a projekt végére: 2 db 

 

Beszerzésre került eszközök 

 

Egyesületünk az alábbi eszközök beszerzését valósította meg: 

✓ 5 db szabadtéri pavilon  

 

Műszaki leírás: 

• 3x3 m-es  

• Anyag tulajdonság: kizárólag alumínium anyagból  

• Anyagminőség: min. 240N/mm2 folyáshatár 

• Tisztítás: könnyen tisztítható bármilyen tisztítószerrel. 

• Összeszerelés: max. 2-3 fő élőmunka igény, gyors 
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• Erős műanyag kötőelemek 

A szabadtéri pavilonok nagyban megkönnyítették a nagyobb kültéri/szabadtéri események, 

rendezvények megvalósítását. Így gyenge eső vagy borongós időjárás, kicsit szeles napon 

is meg tudtuk tartani rendezvényeinket. 

✓ 1 db Develop Ineo + 227 multifunkciós lézernyomtató tűzős finisherrel 

 

A fénymásoló/nyomtató beszerzése nagyban megkönnyítette az irodai munkánkat, a projekthez 

szükséges anyagok nyomtatását, másolását. 1 db nyomtató/fénymásolóval rendelkeztünk a 

projekt előtt, mely már elavult és sokszor szorult karbantartásra, ami már nagyon sokba került.  

 

 

Nyíregyháza, 2020. március 31. 

 

 

       Petneházyné Bugán Magdolna 

               Első Nyírségi Fejlesztési Társaság 


